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ارزیابی، مدیریت ریسک ایمنی و کنترل   درس: عنوان
 حریق

 

 واحد 1 واحد: تعداد 

 و مقطع تحصیلی دانشجویان:رشته 
 کار ایمنی و ای حرفه بهداشت مهندسی

 ارشد کارشناسی

دانشکده برگزاری:  محل - :عنوان دروس پیش نیاز
 بهداشت

 :مسئول درسنام 

 دکتر نرمین حسن زاده رنگی 

دکتررر نرررمین  نااام مدرنااان:

 ن زاده رنگی  حس

 

 
 
 درس: کلی هدف 

 توانمند سازی دانشجویان در زمینه ارزیابی و مدیریت ریسک آتش سوزی
 

 

 )منابع مطالعاتی مدرس:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور 

 

 مهندسی حریق، رستم گلمحمدی 

 تکنولوژی حریق، علی اصغر شیمی 

 اصول ایمنی شیمیایی، حمیدرضا جمشیدی 

 ی جهانگیریاصول ایمنی حریق، مهد 

 حفاظت و ایمنی حریق، علی کریمی 

 مقررات ملی ساختمان ایران، مبحث سوم، حفاظت ساختمان ها در برابر حریق 

  

 NFPA 13, Standard for the Installation of Sprinkler Systems 
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 Introduction to. Fire Safety. Management, Andrew Furness and Martin Muckett  

 

 

 
 

  امتحانی دانشجو:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(منابع 

 

 مهندسی حریق، رستم گلمحمدی 

 NFPA 13, Standard for the Installation of Sprinkler Systems 

 Introduction to. Fire Safety. Management, Andrew Furness and Martin Muckett  
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 جدول طرح دوره : 
 

 شماره

 جلسه
 محتوای آموزشی 

تعداد نوال 

 اختصاص یافته

 مدرس)مدرنان(

1 
 کاربرد و اهمیت ارزیابی ریسک حریق

1 
نرمین دکتر 

 حسن زاده رنگی

2 
 ریق،حآشنایی با تکنیک های شناسایی، ارزیابی و مدیریت ریسک حریق بر اساس محیط 

  و وسعت حریق....... نوع حریق
1 

نرمین دکتر 

 حسن زاده رنگی

3 
 ,HMIS, WHMISکلاسیک و نوین دسته بندی خطرات شامل  استفاده از روش های

NFPA704    وGHS بر اساس شناسایی نوع خطرات حریق 
1 

نرمین دکتر 

 حسن زاده رنگی

4 
 انواع روش های ارزیابی ریسک حریق

1 
نرمین دکتر 

 حسن زاده رنگی

5 
 نرم افزارهای ارزیابی ریسک حریق

1 
نرمین دکتر 

 حسن زاده رنگی

6 
 تجهیزات خاموش کننده حریقمواد و 

1 
نرمین دکتر 

 حسن زاده رنگی

7 
 خاموش کننده های دستی و اصول جانمایی آنها

1 
نرمین دکتر 

 حسن زاده رنگی

8 
 انواع سامانه های کشف و اعلام حریق و اصول جانمایی آنها

1 
نرمین دکتر 

 حسن زاده رنگی

9 
نرمین دکتر  1 انواع سامانه های اطفا حریق و اصول طراحی آنها

 حسن زاده رنگی

10 
نرمین دکتر  1 و مواد بی اثر C02, HFCsطراحی سیستم اطفا مبتنی بر آب، کف، 

 حسن زاده رنگی
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11 
نرمین دکتر  1 مدیریت شرایط اضطراری در حریق

 حسن زاده رنگی

12 
نرمین دکتر  1 مدل سازی حریق و انفجار

 حسن زاده رنگی

13 
نرمین دکتر  1 (ALOHA, PHAST)زمینه انفجار معرفی مدل های معروف در 

 حسن زاده رنگی
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 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 :تکالیف دانشجو در طول دوره 

 نمره تاریخ آزمون/ تاریخ انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 3 در طول ترم فعالیت کلاسی 1

 5 اواسط ترم امتحان میان ترم 2

 12 پایان ترم امتحان پایان ترم 3

 20  مجموع نمره 4

 تکلیف شرح ردیف

روش های شناسایی ریسک حریقجستجو  1  

روش های ارزیابی ریسک حریقجستجو  2  

روش های مدیریت ریسک حریقجستجو  3  

 جستجو نرم افزارهای ارزیابی ریسک حریق 4

 جمع 
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 :جدول طرح درس

                                                 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله ،کوچک، نمایشی بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

شماره 

 جلسه

حیطه )شناختی، عاطفی و  اهداف ویژه رفتاری (اهداف اختصاصی )رئوس مطالب

 روان حرکتی(

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

1 
کاربرد و اهمیت ارزیابی  آشنایی با کاربرد و اهمیت ارزیابی ریسک حریق

 ریسک حریق
عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

بحث  /سخنرانی
پرسش  گروهی/
 و پاسخ

ویدئو پرژکتور/ 
 وایت بورد

2 

آشنایی با تکنیک های شناسایی، ارزیابی 
و مدیریت ریسک حریق بر اساس محیط 

 و وسعت حریق....... حریق، نوع حریق

آشنایی با تکنیک های شناسایی، 
ارزیابی و مدیریت ریسک حریق بر 

و  اساس محیط حریق، نوع حریق
 وسعت حریق.......

عاطفی/ شناختی/ روانی 
 حرکتی

بحث  /سخنرانی
پرسش  گروهی/
 و پاسخ

ویدئو پرژکتور/ 
 وایت بورد

3 

استفاده از روش های کلاسیک و نوین 
 ,HMISدسته بندی خطرات شامل 

WHMIS, NFPA704    وGHS  بر
 اساس شناسایی نوع خطرات حریق

روش های کلاسیک و نوین  اشنایی با 
 ,HMISدسته بندی خطرات شامل 

WHMIS, NFPA704    وGHS 
 ع خطرات حریقبر اساس شناسایی نو

عاطفی/ شناختی/ روانی 
 حرکتی

بحث  /سخنرانی
پرسش  گروهی/
 و پاسخ

ویدئو پرژکتور/ 
 وایت بورد

4 
انواع روش های ارزیابی  آشنایی با  انواع روش های ارزیابی ریسک حریق

 ریسک حریق
عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

بحث  /سخنرانی
پرسش  گروهی/
 و پاسخ

ویدئو پرژکتور/ 
 وایت بورد

5 

نرم افزارهای  معرفی و آشنایی با  نرم افزارهای ارزیابی ریسک حریق
 ارزیابی ریسک حریق

عاطفی/ شناختی/ روانی 
 حرکتی

مشاهده/ 
مصاحبه/ 

بحث  نمایش/
حل  گروهی/

پرسش و  /مسئله
 پاسخ

ویدئو پرژکتور/ 
 وایت بورد
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6 

یی با  مواد و تجهیزات خاموش اشنا مواد و تجهیزات خاموش کننده حریق
 کننده حریق

عاطفی/ شناختی/ روانی 
 حرکتی

سخنرانی/ بحث 
گروهی/ حل 

مسئله/ پرسش و 
 پاسخ

ویدئو پرژکتور/ 
 وایت بورد

7 

خاموش کننده های دستی و اصول 
 جانمایی آنها

خاموش کننده های دستی  آشنایی با
 و اصول جانمایی آنها

عاطفی/ شناختی/ روانی 
 حرکتی

خنرانی/ بحث س
گروهی/ حل 

مسئله/ پرسش و 
 پاسخ

ویدئو پرژکتور/ 
وایت بورد/ 

 تصاویر/ فیلم

8 

انواع سامانه های کشف و اعلام حریق و 
 اصول جانمایی آنها

انواع سامانه های کشف و  آشنایی با 
 اعلام حریق و اصول جانمایی آنها

عاطفی/ شناختی/ روانی 
 حرکتی

سخنرانی/ بحث 
گروهی/ حل 

ه/ پرسش و مسئل
 پاسخ

ویدئو پرژکتور/ 
وایت بورد/ 

 تصاویر/ فیلم

9 

انواع سامانه های اطفا حریق و اصول 

 طراحی آنها

انواع سامانه های اطفا  آشنایی با 
   حریق و اصول طراحی آنها

عاطفی/ شناختی/ روانی 
 حرکتی

سخنرانی/ بحث 
گروهی/ حل 

مسئله/ پرسش و 
 پاسخ

ویدئو پرژکتور/ 
وایت بورد/ 

 صاویر/ فیلمت

10 

طراحی سیستم اطفا مبتنی بر آب، کف، 

C02, HFCs و مواد بی اثر 

طراحی سیستم اطفا  آشنایی با 
  و C02, HFCsمبتنی بر آب، کف، 

 مواد بی اثر

عاطفی/ شناختی/ روانی 
 حرکتی

سخنرانی/ بحث 
گروهی/ حل 

مسئله/ پرسش و 
 پاسخ

ویدئو پرژکتور/ 
وایت بورد/ 

 تصاویر/ فیلم

11 

مدیریت شرایط اضطراری  آشنایی با مدیریت شرایط اضطراری در حریق
 در حریق

عاطفی/ شناختی/ روانی 
 حرکتی

سخنرانی/ بحث 
گروهی/ حل 

مسئله/ پرسش و 
 پاسخ

ویدئو پرژکتور/ 
وایت بورد/ 

 تصاویر/ فیلم

12 
 عاطفی/ شناختی/ روانی مدل سازی حریق و انفجار آشنایی با مدل سازی حریق و انفجار

 حرکتی
سخنرانی/ بحث 

گروهی/ حل 
ویدئو پرژکتور/ 

وایت بورد/ 
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مسئله/ پرسش و 
 پاسخ

 تصاویر/ فیلم

13 

معرفی مدل های معروف در زمینه انفجار 

(ALOHA, PHAST) 

آشنایی با  معرفی مدل های معروف  
 ,ALOHA)در زمینه انفجار 

PHAST) 

عاطفی/ شناختی/ روانی 
 حرکتی

سخنرانی/ بحث 
گروهی/ حل 

مسئله/ پرسش و 
 پاسخ

ویدئو پرژکتور/ 
وایت بورد/ 

 تصاویر/ فیلم



 بسمه تعالی

 

 

 اریخ:ت                                                                                                                       
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 چک لیست کیفی طرح درس 

 
 

 و ایمنی کار بهداشت حرفه ای گروه آموزشی:                   ارزیابی، مدیریت ریسک ایمنی و کنترل حریق     نام درس: 

 1403-1404اول  نیمسال تحصیلی:                                                      ارشد کارشناسیمقطع تحصیلی:  

        اده رنگینرمین حسن زرس:  نام ونام خانوادگی مد                                     بهداشت حرفه ای و ایمنی کاررشته تحصیلی:    

 نظر مدیرگروه
 بلی

 ردیف و عناوین طرح  درس اجزا خیر
 ناقص کامل

 

 ابل قبول می باشد.طرح درس ق

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه:

 
 

 محل امضا

 1 نام درس قید شده است   

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است   

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 نوشته شده استاهداف کلی درس    

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است   

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   

 10 شیوه تدریس بیان شده است   

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   

 12 وسایل آموزشی استاد ذکر شده استمواد و    

 13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است   

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد.*

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

 

 


