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 سوابق تحصیلي  -2

 بهشتی شهید پزشكی علوم دانشگاهحرفه ای بهداشت): B.Sc( کارشناسی -

 .تهران پزشكی علوم دانشگاه حرفه ای بهداشت مهندسی): M.S.P.H( ارشد کارشناسی -

 دکتری مدیریت محیط زیست ، دانشگاه آزاد اسلامی   -

 

 

 حرفه ای  –سوابق شغلي  -3

 عنوان فعالیت  ردیف

 تا کنون 59از دانشگاه  علوم پزشكی البرز   HSEعضو شورای  01

 تا کنون  59علوم پزشكی البرز  از  دانشگاه  معاونت پژوهشی سرپرست اداره فناوری  5

                                                                                                                85-50مدیر گروه بهداشت  حرفه ای دانشكده بهداشت  کرج      8
 مسئول را ه اندازی دوره کارشناسی بهداشت حرفه ای دانشكده کرج  7
 0951سر پرست برنامه ریزی درسی گروه بهداشت حرفه ای دانشكده کرج   6

 استاد مشاوردانشجویان گروه بهداشت حرفه ای دانشكده کرج  9
 مسئول کارورزی دانشجویان رشته بهداشت حرفه ای     4

 51 دبیر علمی در برنامه های حضوری آموزش مداوم جامعه پزشكی  9

 
 50دبیر علمی ایمنی شغلی پرستاران  1
 50-51عنوان عضو هیئت تحریریه نشریه طنین البرز 0

 

 

 

 

 



 

 

 

 آموزشي و تدریس های فعالیت   -4

  

 تا کنون  -78

 

 

: پزشكی البرز در موضوعات مختلف  علوم بهداشت دانشگاه دانشكده تدریس واحدهای درسی در -

تشكیلات و خدمات بهداشت حرفه ای ،عوامل زیان آور فیزیكی ،عوامل زیان آور شیمیایی ،ارگونومی 

 ،بیمایهای ناشی از کار ،شناخت فنون و آشنایی با صنایع ،سم شناسی 

 حصیلیت رمت هر در حرفه ای بهداشت دانشجویان کارآموزی های دوره اجرای -8 -

 حصیلیت رمت هر در حرفه ای بهداشت دانشجویان راهنمای استاد -

 حصیلیت رمت هر در حرفه ای بهداشت دانشجویان مشاور استاد   -

 

 یافته پایان تحقیقاتي طرحهای -5

 محل اجرا همكار/ مجری  عنوان طرح ردیف

بررسی تاثیر اقدامات کنترلی در میزان ایزوسیانات نمونه های محیطی و  0

 85نقاشان اتومبیل مرکز بهداشت شماره یک کرج در سال بیولوژیک 

 کرج مجری

بررسی ارگونومیک و انالیز ایستگاه  کاری کارکنان دانشكده علوم پزشكی کرج   1

  RULA  به روش

 کرج مجری

طرح بررسی اختلالات اسكلتی عضلانی در کارگاه های ریخته گری شهرستان  9

 ساوجبلاغ  

 ساوجبلاغ  همكار

 تهران  همكار بررسی اختلالات اسكلتی عضلانی کارگران کارخانجات دارو سازی تهران   4

 کرج مجری دانشكده پزشكی دانشگاه علوم پزشكی البرز   اندازه گیری میزان روشنایی  9

 کرج همكار ارزیابی جو ایمنی در بیمارستانهای البرز  6

 کرج همكار کارخانجات ریخته گریاندازه گیری میزان گرد غبار سیلیس در  7

 کرج مجری ارزیابی اختلالات اسكلتی عضلانی در دندانپزشكان شهرستان کرج  8

 

 

 



 

 

 

 

 

 کشور از خارج و داخل پژوهشي – علمي معتبر مجلات در شده منتشر مقالات -6

 

/ نویسنده  اول  عنوان مقاله ردیف

 /...دوم 

 مشخصات مجله 

 آنالیز و عضلاني – اسكلتي اختلالات شیوع ارزیابي 0

 پزشكي علوم دانشكده اداری کارکنان کاری پوسچر

 با Ergo Intelligence – UEA روش به کرج

 پرسشنامه و RULA افزار نرم از استفاده

 نوردیك استاندارد

 اول 
نشریه علمي پژوهشي دانشگاه 

22علوم پزشكي البرز پاییز   

1  

Evaluation of Human Factors Required for 

Designing Passengers in Passenger Cars  

 

 
 

 Australian Journal of مسئول  -اول 

Basic and Applied 

 

 

 

 بامقاله خارجي و داخلي های همایش در شرکت -8

 

 سال و محل همایش
 عنوان

 نشست سراسریسرپرستان و دبیران کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاههای کشور  0951کرج 

 0951البرز هتل گاجره 
 وسعت خطرات شغلی در بیمارستانها در اولین همایش بهداشت حرفه ای و بیمارستان  

 

 ارگونومیک اختلالات اسكلتی عضلانی  0985تهران 

 برسی بیماریهای ریوی کارکنان صنایع ساختمان   0988هتل المپیک 



 علوم پزشكی جمهوری اسلامی ایران کنگره نواوریها و دست اوردهای سی وسه ساله 0988تهران 

 همایش مدیریت بحران عملكرد  0988تهران 

 سمینار سلامت نیروی کار و توسعه پایدار   0988تهران 

 دومین کنفرانس بین المللی سلامت ،ایمنی ،محیط زیست  0988تهران 

 همایش بهداشت روان  0987کرج 

 همایش هفته سلامت  0987کرج 

 همایش د انشجویی کشوری بهداشت حرفه ای 0986تهران 

 همایش آموزش سلامت همگانی 0986تهران سالن همایشهای رازی 

 همایش بهداشت مراکز تفریحی ،ورزشی آبی 0989کرج 

 0984ساختمان اجلاس سران : تهران 
براورد فاکتور های مورد نیاز جهت ساخت طراحی زیر سری مسافران نقلیه سواری و ساخت ان 

 در چهار مین کنفرانس بین المللی صنایع 

 سمینارچهار مین کنفرانس بین المللی صنایع  0984تهران 

 سمینارچهار مین کنفرانس بین المللی صنایع  0984تهران 

ساختمان شرکت نفت میر داماد : تهران 

 89آذر 

اولین همایش ملی ساماندهی مدیریت ایمنی و بهداشت (استاندارد)مدیریت و سامان دهی 

 حرفه ای 

 سمینار اولین همایش ملی ساماندهی مدیریت ایمنی و بهداشت حرفه ای آذر 0989تهران 

 

 آموزشي های دوره و کارگاهها در شرکت -7

 مشخصات کارگاه تاریخ برگزاری

 اصول مقاله نویسی به سر دبیر  07/6/51

 تدریس خلاق 09/4/51

 نویسی  cvکارگاه  06/1/51

 05/4/50و08

6/01/50 

 روش های نوین تدرس 

08/7/50 ENDnod 

 کارگاه آموزشی کارشناسان شاغل در بیمارستانها  17/00/50و16

 برنامه ریزی آموزشی  09/4/51

 آموزشی آشنایی با بانک های اطلاعاتی و نشریات الكتر ونیک کارگاه 01/4/51

 آموزشی داوری و نقد مقاله کارگاه 04/4/51

 کارگاه آموزشی   11/5/51

 کارگاه آموزشی جامعه نگر  14/9/51

 چگونه طرح در س بنویسیم  9/01/51

 کارگاه مقاله نویسی 09/5/85



 اختلالات ارگونومی  11/5/85

 کارگاه آموزشی ایمنی شیمیایی  9/9/85

 کارگاه مقدماتی طرح درس 14/01/85

 کارگاه خلاقیت  09/01/85

 کارگاه بحران آب و روشهای استفاده از آب  8/5/85

 کارگاه آموزشی انواع روش تدریس  08/00/85

 کارگاه آموزشی جستجوی منابع الكترونیكی  09/01/85

 کارگاه آموزشی پسماندها  1/7/88

 کارگاه آموزشی ارگونو میكی  19/4/87

 تكنولوژی آموزشی  17/0/87

 EPA)و حوادث شغلی   (کارگاه آموزشی ارزیابی زیست محیطی  19/5/87

 کارگاه آموزشی مدیریت بیماری آنفلونزای پرندگان  5/5/87

 کارگاه آموزشی یوگا در محیط کار  91/7/86

 کارگاه آموزشی ارگونو میكی  01/6/86

6/4/89 HIV/AIDS   کارگاه آموزشی مدیریت پیشگیری از در محیط کار 

 کارگاه آموزش عملی ادیومتری و اسپیرومتری  9/00/89

 کارگاه آموزشی ایمنی شیمیایی  9/7/89

 کارگاه آموزشی بهداشت روان و مهارتهای فرزند پروری  5/01/89

 کارگاه آموزشی ارزیابی ریسک  8/01/84

 کارگاه آموزشی آشنایی با معاینات ادواری و بیماریهای ناشی از کار 16/00/84

 بهبود مدیریت و پژوهشهای سازمانی  15/5/84

 ارگاه آموزشی و توجیهی طرح عملیاتی مقابله با صدا در محیط کار  11/9/81

 

 

 

 

 ترجمه و تألیف -2

 

 سال چاپ تألیف/ ترجمه عنوان کتاب

 0978 ترجمه ترجمه کتاب کامپیوتر و سلامتی

 

 

 

 

 



 

 اختراع  -

 ثبت  موضوع  ردیف 

 1831 زیر سری آنترو پومتری برای مسافران وسایل نقلیه 1

ساخت صندنی هوشمند کاهنده و پیشگیری کننده از اختلالات  2
 اسکلتی عضلانی

1831 

 1831 کشوررویش اره مخترعین کسب مقام نخست جنشو  8

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 


